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[IpumepHoe 10-TH AHEBHOE MEeHI0

HbIM NpedbIBaHHEM jfeTeil BO3PACTHOM rpymibl 12-18 neT Ha (6a3e MyHHIHNAILHBIX

o6pa3oBaTesIbHbIX yupeskIeHu
yJ1 IpH 2-X pa3oBOM MHTAHUH

B jJarepsx ¢ JHEB

B MepUuol KaHHK



MpumepHoe 10-Th iHEBHOE MEHIO B 1arepax ¢ AHEBH

Ha 6a3e MyHUUMNanbHbix 06pasosaTe/ibHbIX yupexaeHun

biM npebbiBaHuem geTei BOo3pacTHO rpynnbl 12-18 nieT

_YTeepxaato
. Kucenes'["A. Jupekmop
1 neHb

Ne Muwessble BelecTsa

C60pHUK Macca OHepreTu-yeckas
peuenTyp Mpuem nuiLm, HaMMeHoBaHue ontopa
peuenTtyp i nopuuu Benku, r Kupsbl, © Yrnesogpl, r | WEHHOCTb, KKarn
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOYHAS BA3KAA MAHHASA C MACTIOM TK Ne82 250 7.1 3,9 42,2 2324
2004 337 ANLO BAPEHOE BKPYTYIO Ne337 1 55 5,0 0,3 68,6
6 XNEB MWEHUYHBIA TTK Ne6 50 37 0,3 24,3 114,8
2011 392 YAIN C CAXAPOM Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 43,3
Wtoro 3a npuem nuwn: 16,4 9,2 77,6 459,1
O6ep

2 CBEKIA OTBAPHASA TTK Ne 2 100 1.5 0,1 8,5 40,7
2011 87 L1 U3 CBEXKEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM TK Ne47 250 1,9 4.1 9,5 82,6
2011 247 PbIBA TYLEHHASA C OBOLLIAMI Ne 247 100 11,0 6,9 3.1 110,0
2004 513 pPuc :_uSZ<EmII_u_S C TOMATOM Ne513 180 4.8 54 47,3 2545
2004 639 KOMMOT U3 CMECU CYXO®PPYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XJIEB MWEHWUYHBIN TTK Ne6 60 45 0,4 29,2 137.8
7 XNEB MEKNEBAHbIN TTK Ne7 60 3,9 0,5 24,6 118,7
Wtoro 3a npyeM nuiyu: 28,0 17,1 142,6 828,6
Bcero 3a AeHb: 44,4 26,3 220,2 1287,7




MpumepHoe 10-T1 AHEBHOE MEHIO B /1Iarepax C AHEBHbIM npebbiBaHMEM geteit BO3pPaCTHO rpynnbl 12-18 net
'Ha'6aze MyHMLMNASIBHbIX 0bpazoBaTe/ibHbIX yupexaeHuii

Y1BEpPKAA0
~Kucenes " A. , ¥ Jupexkmop,
2 peHb

Ne MuuieBble BewecTsa
COOpHUK Macca OHepreTU-yeckasi
peLenTyp umnmﬂ_éu MpueM NUK, HAUMEHOBaHUe ontoaa - S—— o Venesoger, © | UeHHoCTS, kkan

3aBTpak
2004 302 KALLA MONOYHASA BA3KAA OBCAHARA C MACITOM TK Ne101 250 9,3 A 41,8 267,1
2011 338 ®PYKTbl CBEXWE (ABNOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
2011 378 YAIA C MOJIOKOM Ne378 200 1.7 1.3 173 86,7
6 XJIEB MWEHNYHBIA TTK Ne6 40 3,0 0,2 19,5 91,9
Wtoro 3a npyem nuwu: 14,6 9,2 92,9 514,1
Qbepg,

80 KAMYCTA KBALLIEHASA TTK Ne80 100 34 0,2 5,8 440
2011 103 CcYn C MAKAPOHHbIMU N3OENNAMU TK Ne103 250 2,4 4,2 15,3 109,1
2004 488 MTULIA, TYLUEHHASA B COYCE C OBOLLAMU TK N2488 200 9,0 10,2 15,8 151,1
21,1 KUCESb U3 KOHUEHTPATA TTK Ne21 A 200 0,1 0,0 30,7 126,5
6 XJEB MWEHWYHBIA TTK Ne6 60 4.5 0,4 29,2 137,8
7 XJEB MEKINEBAHBIV TTK Ne7 60 3,9 0,5 24.6 118,7
WTtoro 3a npuem nuiyu: 23,3 15,5 121,4 687,2
Bcero 3a geHb: 37,9 24,7 214,3 1 201,3




MpumepHoe 10

Ha base MyHMLMMANbHBIX 06Pa30BaTe/IbHbIX yupexgeHun

-TW AHEBHOE MEHIO B flarepsx ¢ HHeBHbIM npebbiBaHMeM AeTeil BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net

'YTBEPHKAAI0 :
" Kucenee "A| = [upekmop
3 OAeHb

Ne MuuieBble BelecTBa

CHOpHUK Macca OHepreTu-yeckas
peuenTtyp Mpuem nuim, HamMmeHoBaHue onoaa
peuentyp - nopuuu Benku, r Kupbl, © Yrnesogpl, r | UWEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOUHAA BA3KAA MWEHUYHARA C MACINOM TK Ne302 250 8,4 41 47 1 259,2
2004 2 BYTEPBEPO[ C MOBUAJIOM Ne2 40/30 3.1 0,2 38,4 164,7
2011 3921 UAIN C CAXAPOM KAPKAJE Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XJEB MWEHWUYHBIN TTK Ne6 30 2,2 0,2 14,6 68,9
Wtoro 3a npuem nuiu: 13,8 4,5 110,9 536,1
O6en

43 nomMmmnaor CONEHbIV TTK Ne 43 100 2,2 0,0 4.6 27,2
2004 149 CVYI C KPYMOW (pucosas) TK No44 250 17 41 16,4 109,1
2017 307/363K |TE®TENM C PUCOM c coycom TOMaTHBIM TK Ne307/363K 100/30 12,7 12,8 15,5 227,3
2004 516 MAKAPOHHBIE U3AENNSA OTBAPHbIE (POXKI) Ne516 180 6,7 5,3 40,7 236,2
2004 631 KOMMOT U3 CBEXUX MIOLAO0B TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XNEB MWEHWUYHBIA TTK Ne6 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XJIEB MEKNEBAHbIA TTK Ne7 60 3.9 0,5 24,6 118,7
WTtoro 3a npyem nNuULu: 31,9 23,3 145,5 917,1
Bcero 3a AeHb: 45,7 27,8 256,4 1453,2




MpumepHoe 10-TM gHEBHOE MEHIO B larepsAx ¢ AHEBHbIM npebbiBaHUEM AeTei BO3pacTHoM rpynnbl 12-18 et

Ha-6a3e MyHULMNaNbHbIX 06pa3oBaTeNbHbIX yupexRaeHui

YTBEPHAAI0
j Kucenes I"A. Hupexkmop,
4 peHb

Ne MuweBble BellecTBa
COopHUK Macca OHepreTu-vyeckas
peuenTtyp Um:w_u__._._dﬁ HEENAIN, HIMEROEARHE Omega nopuuvu Benku, r Kupsl, 1 Yrnesogbl, r | UEHHOCTb, Kkan

3aBTpak
2011 208 JNIAMWEBHWK C TBOPOIOM TK Ne208 250 17,0 6,6 48,5 321,1
2011 596 AOOMMMA_\_”\U_MUMMHM_MM 30 2,3 4,9 13,8 108,4
2011 392 UA C CAXAPOM Ne392 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MWEHUYHBIA TTK Ne6 50 3,7 0,3 24,3 114,8
WUtoro 3a npuem nuuu: 23,1 11,8 97,4 587,6
O6ep,

2 CBEKJIA OTBAPHAA TTK Ne 2 100 1,5 0,1 8,5 40,7
2011 87 LW X3 CBEXEN KAMYCTbI C KAPTOOEJIEM TK Ne47 250 1,9 4.1 9,5 82,6
2004 492 MNOB M3 NTUUbI TK Ne492 200 3,0 43 31,5 1771
' 2004 639 KOMIMOT M3 CMECU CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 04 0,0 20,4 84,3
6 XNEB MWEHWUYHBLIN TTK Ne6 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XJIEB MEKNEBAHbIN TTK Ne7 60 39 0,5 246 118,7
WTtoro 3a npuem nuim: 15,2 9,4 123,7 641,2
Bcero 3a geHb: 38,3 21,2 2211 1228,8




:usgmu:omHbuzah:mm:om_sm:zum:mﬁmumxn JHEBHbIM NpebbiBaHMeM AeTeit BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net
Ha 6a3e MyHMLMNanbHbIX 06pa3oBaTeNbHbIX YUpeXAeHu

YTBepxaao
'Kucenes I .> Hupexkmop
5 peHb

Ne MuweBkle BelwecTsa

CGopHuUK Macca OHepreTu-yeckas
peuenTtyp Mpuem nuwmn, HaMMeHoBaHue 6ntoaa
peuenTtyp ul nopuuu Benku, r Kupsl, 1 Yrnesoael, r | WEHHOCTb, Kkan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJNTOYHASA BA3KAA MAHHAA C MACIIOM TK Ne82 250 71 3.9 42,2 232,4
2004 337 ANLIO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337 1 55 5,0 0,3 68,6
6 XNEB MNWEHNYHBIV TTK Ne6 50 3,7 0,3 24,3 114,8
2011 378 YA C MOJIOKOM Ne378 200 1,7 1,3 17,3 86,7
WToro 3a npuem nuiu: 18,0 10,5 84,1 502,5
Oobep,

71 OrYPEL, CONMEHbIN TTK Ne 71 100 1,6 0,1 8,9 428
2011 119 CYIM KAPTO®ESbHbIV C BOBOBLIMU TK Ne119 (TOPOX) 250 73 45 18,7 143,8
2011 289 PATY N3 MTULIbI TK Ne289 200 14,8 12,8 23,4 270,9
211 KWCENb N3 KOHLIEHTPATA TTK Ne21,1 200 0,1 0,0 30,7 126,5
6 XJEB MWEHWUYHbIA TTK Ne6 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XNEB MEKNEBAHbLIN TTK Ne7 60 3,9 0,5 24,6 118,7
Wrtoro 3a npuemM nuiiu: 32,2 18,3 135,5 840,5
Bcero 3a geHb: 50,2 28,8 219,6 1 343,0




MpumepHoe 10-TW HEBHOE MEHIO B IarepAxX C AHEBHbLIM npebbiBaHKem AeTeit BO3pacTHO rpynnbl 12-18 net
Ha 633€ MyHULMNaNbHbIX 06Pa30BaTENbHBIX yUpeXAeHUI

YrBepKaato. \
% — Kucenes I".A. Hupexkmop
6 neHb
Ne MuweBkle BewecTsa
C6opHuUK Macca QHepreTu-yeckas
peuenTyp Mpuem Uiy, HaMMeHoBaHue 6noaa
peuenTtyp £ nopuuu Benku, r Xupsbl, r Yrnesogsl, r | UWeHHOCTb, KKarn
3aBTpak
2004 302 KALLIA MONNOYHASA BA3KAA OBCAHAA C MACJIOM TK Ne101 250 9.3 71 41,8 267 1
2004 2 BYTEPBEPO[ C NMOBUANOM Ne2 40/30 3,1 0,2 38,4 164,7
2011 392 YA C CAXAPOM KAPKALE Ne392 N1 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB NWEHWUYHBIA TTK Ne6 30 2,2 0,2 14,6 68,9
Wtoro 3a npuem nNuiiu: 14,7 7,5 105,6 5440
ObGepn
43 noMuaor COJIEHBIN TTK Ne 43 100 2,2 0,0 4.6 27,2
2011 103 CYN C MAKAPOHHbLIMW U3OENUNAMU TK Ne103 250 2,4 4,2 15,3 109,1
2011 247 PbIBA TYWWEHHAA C OBOLWAMUW Ne 247 100 11,0 6,9 34 110,0
2004 513 PUC MPUMYLEHHBLI C TOMATOM Ne513 180 4.8 51 47,3 254,5
2004 631 KOMIMOT 13 CBEXWNX MIOJO0B TK Ne 631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XNEB MWEHWYHbBIN TTK Ne6 60 4.5 0,4 29,2 137,8
7 XNEB MEKNEBAHbLIN TTK Ne7 60 3.9 0,5 24,6 118,7
WToro 3a npvemM nuiu: 29,0 17,3 138,6 818,1
Bcero 3a geHb: 43,7 24,8 2442 1362,1




MpumepHoe 10-TM AHEBHOE MEHIO-B-Narepax ¢ HeBHbLIM npebbiBaHMem AeTelt BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
Ha Base MyHUUMNabHbIX 06pasoBaTe/lbHbIX yupexaeHuin

Y1BEpRAato
. Kucenes I"A. Hupekmop,
7 neHb

Ne Muuwesbie BelwecTBa
COopHUK Macca OHepreTu-yeckas
peLenTyp Umnmﬂéu Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6moaa ropHi TR HADEIT Venesoney, © | tesHocTs, Kian

3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOYHAS BA3KAA PUCOBAS C MACIIOM TK Ne102 250 6,2 4,2 47,8 253,6
2004 337 ANLO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337 1 5,6 5,0 0,3 68,6
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XJNEB MWEHWNYHbIA TTK Ne6 50 3.7 0,3 24,3 114,8
WUtoro 3a npuem nuiu: 15,5 9,5 83,2 480,3
Ob6epn

2 CBEKJIA OTBAPHAA TTK Ne 2 100 1.5 0,1 8,5 40,7
2004 149 CYM KAPTO®ESBHbIN C KPYMOW (nepnosas) TK Ne45 250 2,5 42 18,4 121,6
2004 488 MTULA, TYWWEHHAST B COYCE C OBOLLAMW TTK Ne488 200 9,0 10,2 15,8 151,1
2004 639 KOMIMOT U3 CMECK CYXO®PYKTOB TK N2639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XNEB MWEHWNYHBIA TTK Ne6 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XJIEB MEKNEBAHbIV TTK Ne7 60 3,9 0,5 246 118,7
WTtoro 3a npuem nuuun: 21,8 15,4 116,9 654,2
Bcero 3a geHb: 37,3 249 200,1 1134,5




MpumepHoe 10-Tn h:mm:om MEHIO B 1arepsx C [JHEBHbIM NpebblBaH1em JeTeil BO3PacTHOM rpynnbl 12- 18 net

Ha 6ase MyHULMNAAbHbIX 06Pa30BaTE/bHbIX YUPEKAEHUI

YT1BEpKAato
! Kucenes " A. Hupekmop,
8 neHb
Ne MuwieBbIe BelllecTBa
COopHUK Macca QHepreTn-yeckas
peuenTtyp Mpuem nuiM, HaUMEHOBaHue onroga
peuenTtyp i nopuuu Benku, r Kupsbl, 1 Yrnesogabl, r | WEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2011 208 NAMNWEBHWK C TBOPOIOM TK Ne208 250 17,0 6,6 48,5 3211
COYC MOJTOYHbIN
2011 596 (enamianii) TK Ne 596 30 2,3 4,9 13,8 108,4
2011 378 YA C MOJTOKOM Ne378 200 1.7 1,3 17,3 86,7
6 XNEB MWEHUYHBIV TTK Ne6 50 37 0,3 243 114,8
WTtoro 3a npuem nuiu: 24,7 13,1 103,9 631,0
OGep
80 KAMYCTA KBALLEHAA TTK Ne80 100 34 0,2 58 44,0
2004 149 CYI C KPYNOW (pucosas) TK Ne44 250 1,7 41 16,4 109,1
2011 294 KOTNETbI PYBINEHbLIE U3 MTULLbI TK Ne294 100 0,0 44 0,0 39,0
2004 302 KALLA MWEHUYHAA BA3KAA (TAPHWP) Ne302 200 54 54 33,4 202,6
21,1 KWUCENb U3 KOHLIEHTPATA TTK Ne21,1 200 0,1 0,0 30,7 126,5
6 XJEB NWEHWUYHBLIA TTK Ne6 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XJIEB NEKNEBAHBIN TTK Ne7 60 3,9 0,5 24,6 118,7
Wtoro 3a npuem nuiiu: 19,0 15,0 140,1 777,7
Bcero 3a geHb: 43,7 28,1 2440 1408,7




MpumepHoe 10-T AHEBHOE MEHIO B 1arepax C AHEBHbIM npe6biBaHmem geTeit Bo3pacTHol rpynnbl 12-18 et
:mmmwmzzxs;s:m:vzzxomumwOmmqm:v:Ex<;um¥hm:ss

. YTBEPKIAI0
" Kucenes I".A. Hupexkmop
9 peHb

Ne MuuweBble BellecTBa

CO6OpHUK Macca QuepreTu-veckas
peuenTtyp Mpuem nNuwu, HaMMeHoBaHue onwpga
peuenTtyp i nopuuv Genku, 1 Xupsl, 1 Yrnesogbl, r | LEHHOCTb, Kkan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOYHASA BA3KAA MAHHASA C MACITOM TK Ne82 250 71 3,9 42,2 232,4
2004 2 BYTEPBEPO[ C MOBUANOM Ne2 40/30 3,1 0,2 38,4 164,7
2011 39200 YA C CAXAPOM KAPKALE Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MWEHUYHBIA TTK Ne6 30 2.2 0,2 14,6 68,9
Wtoro 3a npuemM nuium: 12,5 4,3 106,0 509,3
O0epn

71 OrYPEL| COJIEHBIV TTK Ne 71 100 1,6 0,1 8,9 42,8
2011 119 CYM KAPTO®EJBbHbIN C BEOBEOBLIMU TK Ne119 (TOPOX) 250 7,3 4,5 18,7 143,8
2004 492 MAOB U3 NTULbI TK Ne492 200 3,0 4.3 31.5 i 77
2004 631 KOMMOT U3 CBEXXUX MNOOOB TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XNEB MWEHUYHBIA TTK Ne6 60 4,5 0,4 29,2 137.,8
7 XNEB MEKJEBAHbIA TTK Ne7 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WToro 3a npuem nuuiun: 20,5 10,0 127.,4 681,0
Bcero 3a AeHb: 33,0 14,3 233,4 1190,3




MpumepHoe 10

TV AHEBHOE MEHIO B 1arepsx C [HeBHbIM npebbiBaHnem [eTeit BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
Ha 6a3e MYHULMMA/bHBIX 06Pa30BaTe/IbHbIX YUPEHAEHUN

YTBEpHKAato
Kucenes I"A. Hupexmop,
10 geHb

Ne MuuwesBsle BeLlecTsa

CGOpHUK Macca OHepreTn-ueckas
peuenTyp Mpuem nuwu, HauMeHoBaHue onwaa
peuentyp i nopuuu Benku, r Kupbl, © Yrnesoapl, r | WEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLIA MOJIOYHAA BA3KAA OBCAHAA C MACJIOM TK Ne101 250 9,3 74 41,8 2671
2011 338 ®PYKTbl CBEXUE (ABNOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XJIEB MIWEHWYHBLIV TTK Ne6 40 3,0 0.2 19,5 91,9
WToro 3a npuem nuuiu: 13,0 7,9 86,4 470,7
OGepn
2 CBEKIIA OTBAPHAA TTK Ne 2 100 1,5 0,1 8,5 40,7
2011 87 LM U3 CBEXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM TK Ne47 250 1,9 41 9,5 82,6
ROTIETEI PYBIEHEBIE N3 TOBAOWHBEI C BEJTOROYAHHOU

2004 455 KAMYCTOW TK Ne455 100 9,0 9,4 13,6 175,3
2004 516 MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHbIE (POXKW) Ne516 180 6,7 5,3 40,7 236,2
2004 639 KOMMOT N3 CMECW CYXO®PYKTOB TTK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XJIEB MWEHWUYHBLIA TTK Ne6 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XJIEG MEKIEBAHBLIN TTK Ne7 60 3,9 0,5 24,6 118,7
Wtoro 3a npuem nuwyu: 27,9 19,8 146,5 875,6
Bcero 3a AeHb: 40,9 27,7 2329 1 346,3




